
::: Butlletí setmanal de contr@informació des del 1996                                                      Nº 614 setmana del 13 al 19 de gener 2010 :::

CONCENTRACIÓ + PROJECCIÓ SOLIDÀRIA AMB NÚRIA PORTULAS Dissabte 16 a les 20h Pl. Catalunya, Girona

BRINDIS PER LA LLIBERTAT DIEGO I ZIGOR SURTEN DE LA PRESÓ Dissabte 16 i Dimecres 20 de Gener

FOOD NOT BOMBS Menjador gratuït cada Dijous 21h a la Pl Països Catalans <M> L3/L5 Sants Estació fnb.bcn.sants@gmail.com

LA OKUPACIÓ FORESTAL CONTRA LA MAT CONTINUA Per a més informació: desdelsboscos@gmail.com i http://desdelsboscos.blogspot.com

ACTES OCASIONALS I JORNADES

CICLE CONTRA LES 
FRONTERES I PELS 

DRETS DELS 
IMMIGRANTS

Dissabte 16 La immigració al Poble Sec, mapeig de les associacions i col·lectius del barri
18h Xerrada amb associacions i col·lectius del barri 
20h Projecció audivisual temàtic                                                          
Totes les activitats a Espai Social Autogestionat La Rosa Negra C/ Roser, 30 <M>L3 Paral·el

FESTA MAJOR JOVE
SANT ANTONI

<M>L2 Sant Antoni

Divendres 15 a les 20h Correbars + pintxos 5euro sortida 
des de La Carboneria 20:30h Concert soul funky The 
Slingshots, The black, Beltones 4euro a l'Envelat Av.Mistral 
21h Concert punk Malestar social, Atrako a mano armada, 
Flamenkito a l'escenari del Mercat 

Dissabte 16 a les 20:30h VI Reggae 
Splash Aniversari Nyabingi crew 9euro 
a l'Envelat musical

Diumenge 17 a les 11h Torneig futbito tribut a 
Amunike al Parc Escorxador C/Joan Miró inscripcions 
equips a lalluisamolanocomlarahola@gmail.com + 
premis i Dinar popular 
15-20h Mercat d'intercanvi als Jardinets de l'Alguer

Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15 Dissabte 16 Diumenge 17 Dilluns 18 Dimarts 19
ZONA DEL BAIX LLOBREGAT

CSO ELS TIMBRES
Av/Generalitat, 27
RENFE Viladecans

  17h Elaboració de pa 17h Elaboració de pa
19h Ass Uni pirata
20:30h Ass. VDK 

CNT EL PRAT
c/Enric Morera 77 bx
FGC El Prat

19:30-21h Distri 
Mercat Negre

19:30-21h Distri 
Mercat Negre

19:30-21h Distri 
Mercat Negre

ATENEU SANTBOIÀ
Av. Maria Girona, 2
FGC Sant Boi  Ll.

17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17h Assemblea 
17-21h Kafeta oberta

17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta

CNT KNY
c/Florida 40
<M>L5 Gavarra

18-21h distri El Grillo 
Libertario
19-21h Assessoria 
laboral

18-21h distri El Grillo 
Libertario 

18-21h distri El Grillo 
Libertario 
20-00h Kafeta

13-15h Kung Fu 18-21h distri El Grillo 
Libertario 
19-21h Assessoria 
laboral

18-21h distri El Grillo 
Libertario i Sindicat 
20h Muai thai

LA BANKA ROTA
c/Rubí i ors 103
<M>L5 i FGC KNY

19-21h Kafeta + 
Cooperativa 
agroecològica

CSO LAFORSA
Av. Fama, 41
FGC Almeda (KNY)

18:30h Muai thai Per demanar l'espai cal anar a l'assemblea els 
primers dijous de cada mes

18:30h Muai thai

ATENEU MULEI
c/Iglesias, 10
RENFE Molins s. Rei

19-21:30h Kafeta 
oberta

19-21:30h Kafeta 
oberta

12-14h i 19-01h 
Kafeta oberta

18h Assemblea 20-22h Tertúlies de 
llana

19-21:30h Kafeta 
oberta

EL ESKONDITE
Av. Terraplè, 33
RENFE Molins s. Rei

20:30h Assemblea 
del cso

CAL SUIS
C/Finestrelles, 36-38
Esplugues de Llob.

18h Rocòdrom + 
kafeta 

 18h Rocòdrom + 
kafeta

CSO LA ASTILLA
Av Vilafranca, 22
<M> L1 La Torrassa

16h Skatepark
18-21h Kick Boxing
20h Assemblea cso

16h Skatepark
19-21:30h Taller de 
judo

16h Skatepark 16h Skatepark 16h Skatepark
18-21h Kick Boxing

16h Skatepark
19-21:30h Taller de 
judo

 SANTS - HOSTAFRANCS – BADAL – LES CORTS

ATENEU LLIB.SANTS
c/Maria Victoria 10
<M>L1 L5 Pl de Sants

19-22h Biblioteca i 
cibercafeta + distri 
Malobeema + 
Llavors d'Anarquia

19-22h Biblioteca i 
cibercafeta + distri 
Malobeema

Divendres a les 19-22h Biblioteca i 
cibercafeta + distri Malobeema + Passi de 
video 

19-22h Kafeta pro 
Negres tempestes

19-22h Hackeckah 
hacklab
19-22h Biblioteca i 
cibercafeta + distri

17-20h Biblioteca i 
cibercafeta + distri 
Malobeema

LA CIUTAT INVISIBLE
c/ Riego 35 baixos
<M> L1 L5 Pl. Sants

10-14h i 17-21h 
Llibreria distri 
10-13h Centre de 
documentació

10-14h i 17-21h 
Llibreria distri 
10-13h Centre de 
documentació

10-14h i 17-21h 
Llibreria distri 10-13h 
i 17-21h  Centre de 
documentació

10-14h i 17-21h 
Llibreria 
disrtibuidora Aula 
Media

10-14h i 17:30-21h 
Llibreria distri 17-21h 
Centre de 
documentació

10-14h i 17-21h 
Llibreria 
disrtibuidora Aula 
Media

C.S.A. CAN VIES
c/Jocs Florals, 42
<M>L1 Mercat Nou

17-20h Taller bicis 
20h Ass. CSA 

19h Kafeta temàtica 20h Colla bastonera 17-20h Taller bicis 
20:30h Cicle cinema 
ciclista
18-22:30h Kafeta

NOU ESPAI OBERT
c/Violant d'Hongria, 71 1
<M> L5 Badal

Cada dimarts a partir de les 20h distribució de l'Info Usurpa i Contra Infos. 
L'espai obert necessita més socis per poder fer front a les seves despeses! 

Entra a: http://sindominio.net/espaiobert
Cada dia hi ha Dinar amb menú del dia de 13:30-16h (hi ha opció vegana)

CSO LA TAPIA
c/ València, 157
<M> Hospital Clinic

16h Taller d'idomes 15h Taller de 
costura estampació 
i Kafeta

GRÀCIA - VALLCARCA - LA SALUT

SEGON ASSALT
C/ Argentera, 3
<M> L3 Vallcarca

20-24h Sopador vegà 20-24h Sopador vegà 20-24h Sopador vegà 20-24h Sopador vegà

BLOKES FANTASMA
Av.Coll del Portell 59a
<M>L3 Lesseps

Dijous 19-24h Kafeta Presentació calendari 
2010 + tapes un any mes ens sobren raons 
per continuar lluitant

19-24h Kafeta

DIY KONTRA ATAK(A)
Av.Coll del Portell 59b
<M>L3 Lesseps

18-21h Fanzines, 
distri, llibres, punk 

18-21h Fanzines, 
distri, llibres, punk 

18-21h Fanzines, 
distri, llibres, punk

19-21h Fanzines, 
distri, llibres, punk

Info  Usurpa

http://sindominio.net/espaiobert
mailto:lalluisamolanocomlarahola@gmail.com
http://sindominio.net/espaiobert
http://sindominio.net/espaiobert


KASA MUNTANYA
Av. St.J. Muntanya, 33
<M>L3 Lesseps

20-21:30h Boxe 21h Sopador pro 
presxs 

20-21:30h Boxe

ATENEU DESMAYO
c/Saragossa 6
<M>L3 Fontana

ESTEM OBERTES A PROPOSTES
21h Ass CSOA

LA TORNA
c/St. Pere Màrtir
<M> L3 Fontana

18-22h Obert 18-24h Obert 18-24h Obert 18-22h Obert 18-22h Obert

INFOESPAI
P. del Sol 19-20, baix
<M> L3 Fontana

De Dilluns a Divendres d' 11-14h i 17–20h  Informació + infoshop i d' 11-14h Centre de Coordinació Podem!

HORT COMUNITARI
C/Banyoles 5
<M>L4 Joanic

11-14h Treball a l'hort 
14h Assemblea www.horteres.org

CAO KAMPANILLA
C/Bruniquer 38
<M>L4 Joanic

Divendres a les 22h Festa audició punk 
només vinils

SAGRADA FAMÍLIA – CLOT – CAMP DE L'ARPA

AT. POP EIXAMPLE
Ptge Conradí, 3
<M>L5-L2 S.Familia

20h Coop. i un Rave 
distribueix els seus 
productes

19-01h Kafeta Ajen 19-01h Kafeta 19-01h Kafeta
http://ateneueixampla.blog

spot.com

CSOA REVOLTOSA
C/Rogent 82 bxs
<M> L1 L2 Clot

18-21h Biblioteca i 
teteria  18h Classes 
de francès 

20:30h Kafeta  de 
dones, lesbianes i 
trans 

Divendres 18-21h Biblioteca i teteria
18h Classes d'anglès

20h Dansa oriental 
Nivell intermedi

LA ENKANTADA
c/Castillejos, 245
<M>L2 Encants

18-20h Malabars 21:30 Assemblea 18-20h Malabars

HORT POPULAR
c/Nació 46
<M>L5 Camp Arpa

Diumenge de 14-17h Obert de manera 
informal  

POBLE NOU – SAGRERA – SANT ANDREU

CSOA LA PAPA
c/Sagrera 14 
<M> L5-L1 Sagrera

18-21h Taller
serigrafia

16-18h Classes de 
castellà
18h Assemblea oberta

CSOA LA TEIXIDORA
c/Maria Aguiló 35
<M> L4 Poblenou

20h Cooperativa de 
consum ecològic

19:30h Assemblea 
oberta

CSOA GRAN NADA
c/Ciutat d Granada 86
<M> L4 Llacuna 

23h Concert punk 
Mördare, Antipasma, 
Drömdead, Npk + dj's

Dissabte 23h Concert punk Transicion, The 
workers, Drömdead, Neurotix, El pogo del 
organillo

CSO LA GORDISSIMA
c/ Pons i Gallarza, 10
<M> L1 Sant Andreu

20h   Taller de flamenc  18-24h  Kafeta + 
Tapes plataforma 
veïnal trinitat vella

19-24h Kafeta 
autogestió Radio 
Bronka

21h Assemblea oberta 
CSO

 HORTA – GUINARDÓ

BAR KOLAPSE
C/Dante Alighieri, 66b
<M> L5 Horta

24h Kafeta

NOU HORT
C/Campoamor 47
<M>L5 Horta

Divendres a les 15h Treball a l'hort porta les 
teves eines

RAVAL- CASC ANTIC - BARCELONETA

EL LOKAL
c/Cera, 1
<M> L2 Sant Antoni

10:30-14h i 17-21h 
Distri oberta

17-21h  Distri oberta 17-21h  Distri oberta 17-21h Distri oberta 17-21h  Distri oberta 10:30-14h i 17-21h 
Distri oberta

CSO LA CARBONERIA
C/Urgell 30
<M> L2 Sant Antoni

20h Acroioga 11-13h Ioga
20:30h Sopador 
popular

FESTA JOVE DE SANT ANTONI
11-13h Ioga

CSO BARRILÒNIA 
Rbla.Raval 8 bx 
<M>L2 Sant Antoni 

17-19h Taller de 
dibuix al natural
20-23h Col·lectiu 
musical Newen

19-22h Teteria + 
tertúlia sobre 
agresions racistes a 
Italia

http://barrilonia.blogsp
ot.com

21-23h Sopador 
popular autodigestiu
+ passi de pel·li

17-20h Taller teatre 
de l'Oprimida

17-19h Taller de 
dibuix al natural
21-23h Assemblea

21-22:30h Taller de 
dansa: alquimia del 
cos

HORT DEL XINO
c/Ruina Amalia 11b
<M> L2 Sant Antoni

15-19h Treball a 
l'hort

LA ROSA NEGRA
C/ Roser 30
<M> L3 Poble Sec

Larosanegra.poblesec@gmail.com Dissabte Cicle contra les fronteres i pels 
drets dels immigrats

ANTIGA RECICLETA
C/ Fonollar, 10
<M> L4 Jaume I

11-13h Oficina 
d'Okupació
oficinaokupacio@sind
ominio.net

Divendres 18-21h Kédate donde kieras
19h Taller de Barris en lluita (confirmar a 
barrisenlluita@moviments.net)

Si vols escriure a la 
biblioteca Kilombo

kilombox@riseup.net

18-21h Oficina 
d'Okupació

AT.LLIB. CASC ANTIC 
C/Fonollar, 15
<M> L4 Jaume I

17h Assemblea de 
col·lectius

19h Assemblea de 
col·lectius

17h Biblioteca oberta Dissabte Contra el FIES i la presó
18:30h Presentació del video Fugarse del 
infierno 19h Xerrada debat V Anys de la mort 
de Xosé Tarrío 
21:30h Sopador solidàri amb La Barberia

20h Assemblea

http://cascanticllibertari  .or  
g

LA BARBERIA
c/Pou de la figuera 14
<M> L4 Jaume I

21h Kafeta oberta + 
Tapes

LA TELA MARINERA
c/Meer 56
<M> L4 Barceloneta

21h Passi de 
pel·licula

COLLSEROLA - 9 BARRIS - SARRIÀ

KAN PASQUAL
Camí de pastanagues
FGC Les Planes

22h Cine de barri

CAN MASDEU
Camí St. Llatzer, s/n
<M> L3 Canyelles

Diumenge Compartir dona gustet: 
12h Contact tango 
17:30h Jam de Contact

www.canmasdeu.net

CASA AL FIN!
c/Pomaret  82
FGC Sarrià/Peufunicul

12h Taller de dansa 12h Taller de dansa Dissabte a les 20h Kafeta i Concert pro 
desallotjament Kasa al Fin Supongo cariño, 
Atxanta, Eskroto de rata

22h Assemblea Cada dia obre la distri  
La Jabata anarquica + 

tenda gratis 

BESÒS - SANTA COLOMA - MARESME

http://cascanticllibertari/
mailto:barrisenlluita@moviments.net


ATENEU DEL BESÒS
Rambla Prim, 76
<M> L4 Besòs Mar

14h Dinar vegà 17h Distri oberta
18:30h Reunión 
anárquico-informal

www.albesos.tk

LA FABRIKETA
C/Santa Rosa, 23
<M> L1 Sta Coloma 

20:30h Assemblea 
centre social 

18-22h Kafeta, 
rocòdrom, gimnàs i 
ping-pong 

18-22h Kafeta, 
rocòdrom, gimnàs i 
ping-pong 

AT. JÚLIA ROMERA
c/Sta Rosa, 18
<M> L1 Sta Coloma

18h Coop. consum 
El Cabàs 19h B  iblio.   
social la Hoguera

20h Plataforma 
defensa Serra de 
Marina

LOCAL SOC. KRIDA
c/Sicília, 97
<M> L1 Fondo

19:30-21h Coop. 
Consum    + distri +   
kafeta

19:30-21h Kafeta + 
distri

VALLÈS OCCIDENTAL – BAGES - ALTRES

CNT VALLDAURA
C/Jorbetes 15 
RENFE/FGC Manresa

20-22h Taller de 
palmes flamenques

A la tarda Assessoria 
laboral gratuita + 
biblioteca oberta

Dissabte a les 21h Concert Difenacum, Pesta 
porcina, Fall of mankind, Kabal 5euro

LA DISTRI
c/Puigterrà de dalt 13
RENFE/FGC Manresa

17-21h Distri oberta 17-21h Distri oberta 17-21h Distri oberta

EL KASALET
c/Sant Joan 91
RENFE FGC Terrassa

18-22h Kafeta + 
biblio   + internet +   
distri + jocs de taula
19h Classe marroquí

18-22h Kafeta + biblio 
+ internet + distri + 
jocs de taula

18-22h Kafeta + 
biblio + internet + 
distri + jocs de taula

18-22h Kafeta + biblio 
+ internet + distri + 
jocs de taula

18-22h   Kafeta +   
biblio
+ internet + distri +
jocs de taula

AT. LLIB. SABADELL
passatge Riccetti 18
RENFE-FGC Sabadell

18-21h Kafeta 21h Sopador + 
documental + kafeta

19h Dibuixants + 
kafeta

20h Assemblea ALLS 18-21h Kafeta

CSO LA FABRI-K
Av.Can Rosés 3-11
FGC Rubí – Bus L1

21h Malabars
18-22h Kafeta, ping 
pong, Skatepark i 
tenda gratis, gimnàs

18-22h Kafeta, 
gimnàs, ping pong, 
Skatepark i tenda 
gratis

18-03h Kafeta, 
gimnàs, ping pong, 
Skatepark i tenda 
gratis 

22-03h Kafeta, tenda 
gratis, ping pong 

19h Assemblea CSO 18-22h Kafeta, 
gimnàs, ping pong, 
Skatepark i tenda 
gratis

18-22h Kafeta, 
gimnàs, ping pong, 
Skatepark i tenda 
gratis

TRAKATRA
c/Magdalena Miró 31
Vilanova i la Geltrú

11h Horta en lluita 13:30h Menjador 
popular

17h Taller arts 
internes
20h Ass. Oberta

17h Taller iniciació al 
massatge

TARRAGONA – LLEIDA – GIRONA

KAN RUSK
C/Agustí riera
RENFE Girona

19h Kafeta + tapes 21h Pizzeria a sako 
pizzeti pro presos

OKUPACIÓ 
FORESTAL CONTRA 
LA MAT

Tot el dia Taller 
d'escalada

Tot el dia Taller 
d'escalada

Tot el dia Taller 
d'escalada

Tot el dia Jornada de 
curro

Tot el dia Jornada de 
curro
14h Dinador popular 

Tot el dia Taller 
d'escalada

Tot el dia Taller 
d'escalada

CSO L'ESQUERDA
C/ Sant Esteve, 8
RENFE Reus

17-19h T. de balls 
19:30h T.sanejament 
emocional 17:30-20h 
Intercanvi de roba

17:30-20h Intercanvi 
de roba 19:30h Taller 
malabars i equilibris

17:30-20h Intercanvi 
de roba 
23h jocs de nit

12h Taller ceràmica 
17h Assemblea

17:30-20h Intercanvi 
de roba
19:30h Taller de teatre

17:30-20h Intercanvi 
de roba

AT. LLIB. ALOMÀ
c/Misser sitges, 9
RENFE Tarragona

20h Cicle de Cinema 
El cortador de cesped

20h Assemblea 
oberta Ateneu

18h Xerrada 
Presentació La 
democràcia inclusiva

20h Cicle Consum 
Responsable 

TERCERA SEQUIA
Canal d'Urgell  A 2 
Mollerussa

Els tallers s'han suspès per falta de gent. 
Estan oberts a noves propostes, podeu escriure a latercerasequia@live.com

20h Ass. CSO + 
Kafeta i sopar 
vegetarià

UNIVERSITATS LLIURES – ASSEMBLEES UNIVERSITÀRIES

UNI LLIURE RIMAIA 
c/Casanova, 17 
<M>L1/L2 Universitat 

17-20h Blibloteca 
popular espontània 
+ teteria + internet + 
taller d'arts  
20h Ass. Uni lliure

17-21h Blibloteca 
popular espontània + 
teteria + internet + 
taller d'arts
20-22h Aula visual

17-21h Blibloteca 
popular espontània + 
teteria + internet + 
taller d'arts

17-21h Blibloteca 
popular espontània + 
teteria + internet + 
taller d'arts

www.larimaia.org

17-21h Blibloteca 
popular espontània 
+ teteria + internet + 
taller d'arts

17-20h Blibloteca 
popular espontània + 
teteria + internet + 
taller d'arts

10-13h Curs de 
fotografia necessari  
dur càmara reflex

ASS.LLIBERTARIA UB
UB Raval
<M>L1/L2 Universitat

14h Assemblea UB-
FEL

Dimarts 14h Menjador popular vegà
10h Trobada de distris (quan tornin les 
classes)

UNI LLIURE SANTS
Ateneu Llib. Sants
<M>L1/L5 Pl. Sants

http://sants.unilliure.org
Dilluns 19:30-21h Taller d'introducció al PHP 
Inscripcions a: correu@unilliure.org

::: NOTÍCIES :::

Fins a tres mesos de presó per a Asel Luzarraga
Com us vam anunciar la setmana passada, Asel Luzarraga (escriptor, music i traductor vasc) va 
ser detingut en la ciutat Padre Las Casas (Temuco-Chile) el 31 de desembre de 2009, quan es 
trobava en el seu domicili. Les forces de seguretat li associen relació amb quatre atentats produits 
durant l'any passat, tots dirigits a locals de les institucions públiques. En l'ultim dia de presó que li 
quevada  (sota  la  llei  Antiterrorista)  li  ha  sigut  atribuit  una  sentença  de  tres  mesos  de  presó 
preventiva, termini que tindrá el fiscal per terminar la seva investigació. Tan ell com la seva dona 
neguen les acusacions de les autoritats, i experts judicials que han presenciat la seva audiencia 
denunciant irregularitats juridiques greus en el procés de registre.

 Usurpa 12/01/09

Un desalojo, otra okupación!
Doce horas después desde su desalojo de la calle Acuerdo, el Patio Maravillas acaba de inaugurar 
una  nueva  sede  en  la  Calle  Pez  número  21.  Acompañados  por  las  1500  personas  que  se 
concentraban pacíficamente en la Plaza del 2 de Mayo. 600 personas siguen concentrandose en 
el exterior del edificio y poco a poco van entrando a conocer el inmueble. El edificio abandonado 
durante varios años,  pertenecía a una inmobiliaria  que se encuentra  en situación de  quiebra, 
quedando el inmueble en una situación de embargo judicial. El Patio Maravillas continuará con las 
negociaciones  con  el  ayuntamiento  en  busqueda  de  una  solución  ‘legal’  para  el  proyecto 
manteniendo las actividades que ya venía realizando el Patio Maravillas en su antigua sede. 

Defiendelo.patiomaravillas.net 05/01/09

Diego i Zigor surten de la presó
Com moltes ja sabeu, els propers dies 16 i 20 de gener, el Diego i el Zigor, respectivament, 
surten en llibertat després de complir 9 anys de presó. Des de Rescat us volem demanar, com 
ja vam fer per la sortida del Juanra, que la gent dels diferents pobles o comarques faci un 
brindis per aquestes dates, el fotografïi i ens l’envïi. Nosaltres recollirem totes les fotografies i 
les farem arribar a en Zigor i en Diego. Per enviar les fotografies o per qualsevol consulta que 
vulgueu  fer,  escriviu-nos  a  llibertatpreses@gmail.com,  mira  també  la  pàgina  web 
http://rescat.wordpress.com 

Rescat 11/01/09 

Acció solidària amb els presxs a Bilbao
Se  revientan  las  cristaleras  de  una  sucursal  de  la  Caixa,  uno  de  los  responsables  y 
beneficiarios directos de la  represión,  por su lucro a costa de la miseria  de las personas 
encarceladas. Una acción por lxs presxs que han estado en huelga de hambre durante las 
últimas  semanas,por  todxs  lxs  presxs  que  estallan  de  rabia  dentro  de  las  tinieblas 
carcelarias,por la memoria de Xose Tarrio,por lxs recientemente detenidxd Asel y Tamara y 
porque no apagaran los rebeldes destellos de quienes no agachamos la cabeza. Por la muerte 
del dominio, por la verdadera libertad, por la anarquía. 

Kllinamen 5/01/09 

INFO USURPA!
Telèfon: 932844756 (Dimarts 13:00h a 16:00h) 
email:<usurpa@riseup.net> 
http://usurpa.squat.net

Tele i Ràdios Lliures i Pirates  
CONTRABANDA www.contrabanda.org .......................................................91.4 FM
PIKA www.radiopica.net..................................................................................96.6 FM
BRONKA www.radiobronka.info ..................................................................104.5 FM
LINEA 4 (Nou Barris Sant Andreu) www.radiolinea4.net............................103.9 FM
TRAMA (Sabadell) www.radiotrama.net.........................................................91.4 FM
KAOS (Terrassa) www.canangladajove.terrassa.net ..................................90. 1 FM
RADIO 90 (Olot) www.r90.org........................................................................101.4 FM
LaTele (okupem les ones)..................................................................................52UHF
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