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MANIFESTACIÓ FEM-NOS FORTES, FEM-HO JUNTES. LA NIT ÉS NOSTRE! Dijous 7 a les 20h a la Pç/ Dones del 36 <M>L3 Fontana

MANIFESTACIÓ FEMINISTA PEL 8 DE MARÇ Divendres 8 a les 18:30h a pç/ Universitat <M>L1, L2 Universitat

FOOD NOT BOMBS menjador gratuït cada Dijous a les 21h al C/Panses, 6 <M>L4 Jaume I, fnb-bcn@riseup.net

NOU PUNT DE RECOLLIDA i DISTRIBUCIÓ DE CARTELLS Cada Dimarts de 19h a 21h al CSO Guernika

VOLEM QUE L'INFO USURPA TORNI ALS CARRERS!!! imprimeix-lo i penja'l a la porta del teu CSO, Ateneu, Llibreria, Hort...
Dimecres 6 Dijous 7 Divendres 8 Dissabte 9 Diumenge 10 Dilluns 11 Dimarts 12

JORNADES I ACTES OCASIONALS

IV ANIVERSARI ATENEU 
LLIB. ALOMÀ

Dissabte 9 a la pç/ Natzarets Part Alta, Tarragona <RENFE> Tarragona
12h Brindis amb vermut, sucs i pica-pica + Paella vegana

SE VA A ARMAR LA 
GORDA

Dimecrs 6 HACEMOS LA COLADA 
18:30h a pç/ Universitat Les dones no 
paguem 16h a la Teixidora Bici gimcana

Divendres 8 8 DE MARÇ A LES ONES, I A 
TOT EL MÓN 
12-20h Connexions radiofònigues amb 
diferents punts del planeta 91,4FM i a 
Contrabanda.org

Dissabte 9 a les 17h al Gat del Raval Ruta 
Herstòrica 

Diumenge 10 JUNTES, A LES PLAÇES, AL 
CARRER I A TOT ARREU
11:30h al Parc del Clot Xerrada-debat sobre 
Dones i violència + Distris + Cabaret + 
Expos + Bicis + Ràdio + Serigrafia + dinar... 

FESTA DE DONES Divendres 8 a Ca la Dona c/ Ripoll, 25, després de la manifestació feminista pel 8 de març a les 22h Festa de la dona

LLIBERTAT PER SONJA 
I CHRISTIAN

Disasbte 9  a l'Ateneu Llibertàri del Casc Antic  a les 19h Xerrada sobre el judici contra les 
cèlules revolucionàries i a la Barberia a les  21h Pitzzeria

Diumenge 10 a Can Batlló a les 17h  Xerrada sobre el judici contra les cèlules revolucionàries

MERKADILLO PUNK Dissabte 9 a Can Batlló c/ Constitució 19 <M>L1, L5 Pç/ de Sants de 
12-21h Merkadillo + Projeccions de videos sobre la Dona i el Punk  13h Taller DIY peques  14h Menjador vegà (3e)

1a GRAN CALÇOTADA 
LLIBERTÀRIA DE 

VALLCARCA

Dissabte 9 al Parc que hi ha entre el c/ Farigola i Adolfo Becker <M> L3 Vallcarca
13h Gran Calçotada Calçots, patat al caliu, escarxofes del prat, romescu, vi de la riera + Música (els beneficis aniran als companys vaguistes del 29M represaliats

ZONA DEL BAIX LLOBREGAT – GARRAF - BARCELONÈS

CSO ELS TIMBRES
Av/Generalitat, 27
RENFE Viladecans

9h Elaboració de pa i 
birra
17-19h Repartiment de 
productes ecològics

9h Elaboració de pa 20:30h Assemblea 
Okupes VDK

19h Oficina d'okupació



CNT EL PRAT
c/Enric Morera 77 bx
FGC El Prat

17-20h Distri Mercat 
Negre

18-19:30h Sindicat 17-20h Distri Mercat 
Negre

18-19:30h Sindicat

L'ANTI
C/Martí i Julia, 8
FGC El Prat

19h Kafeta oberta 19h Kafeta oberta 19h Kafeta oberta 12-15h Kafeta oberta + 
Vermut 

12-15h Kafeta oberta + 
Vermut

19h Kafeta oberta 19h Kafeta oberta

Cada dia Contrainformació + Punt de trobada per a col·lectius

ATENEU SANTBOIÀ
Av. Maria Girona, 2
FGC Sant Boi Ll.

17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta 17h Assemblea
17-21h Kafeta oberta

17-21h Kafeta oberta 17-21h Kafeta oberta

CNT KNY
c/Florida 40
<M> L5 Gavarra

18-21h Distri El Grillo 
Libertario
19h Assess. Laboral

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat
19-21h  Taller Muai Thai

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat 

CSO KAMY-KAZ
c/Verge de la paloma
<M>L5 Sant Ildefons

10h Tai Chi
17-23h El dia dels nens
18h Percussió corporal
19:15h Taller 
Breakdance

10h Tai Chi
16:30h Soldadura
17h Dibuix
19h Cant
20h Cine temàtic (cada 
dues setmanes) 

10h Tai Chi
15-17h Pal de foc
16h Intro a la electricitat
18h Verticals
19-23h Jam Session

10h Tai Chi
16-18:30h Percussió 
corporal 
17h Defensa personal
18h Cariocas
18h Brakdance
20h Taller de jocs

10h Tai Chi
12h Tela
12h Preparació física
16:30h Anglès
18h Assemblea CSO

CSO LA ASTILLA
Av/Vilafranca, 22
<M> L1 La Torrassa

16h Skatepark 18h Taller 
d'artistes 
17-20h Taller d'Art

16h Skatepark
19-21h Judo

16h Skatepark  
17-20h  Documental 
Autodefensa + Debat + 
Berenar
20h Ass. oberta  (1r dilluns 
del mes)

16h Skatepark 
17-20h Taller de bicis 
18:30h Costura

CSO LA RESPONSABLE
C/Nou de Garraf, 3
RENFE Garraf

Confirma assistència a les activitats 
laresponsable@marsupi.org

SANTS – HOSTAFRANCS – BADAL – LES CORTS

ATENEU LLIB. SANTS
C/Maria Victoria, 10
<M> L1 L5 Pl. Sants

20-22h Llavors 
d'Anarquia

17:30-21h  Distri 
Malobeema + Biblio 
Mateo Morral

17-21h Ciberkafeta + 
Distri Malobeema + 
Biblio Mateo Morral 

18-21:30h Teteria 17:30-21h Ciberkafeta + 
Distri Malobeema + Biblio 
Mateo Morral

LA CIUTAT INVISIBLE
c/Riego 35 baixos
<M> L1 L5 Pl. Sants

10-13h Centre de 
documentació

10-13h Centre de 
documentació

10-14h i 17-21h Centre 
de documentació

17-21h Centre de 
documentació

De Dilluns a Dissabte de 10-14h i de 17-21h Llibreria i distribuidora Aula Media

CSA CAN VIES
c/Jocs Florals, 42
<M> L1 Mercat Nou

20h Assemblea CSA
19-22h Kafeta + Sopador

19-22h Kafeta 
autogestió CSA

19-22h Kafeta autogestió 
CSA

CSO NIU GUATLLA
c/Dàlia 14
<M> L3 Espanya

15h treball a l'hort Dissabte 9 a les 22h Truita de Guatlla (última 
gran festa anti-desallotjament ) amb concert 
Laguayava + Pansa Quartet Jazz Orchestra + 
DJ'Deru Selektor

elniudelaguatlla.blogspot.
com

9h Esmorzar popular en 
motiu del desallotjament 
del Niu de la Guatlla

A.L.A
C/Leiva, 45
<M> L3 Espanya

19-23h Kafeta 
psicoactiva ecològica
19h Cata Cannàbica

19-23h Kafeta 
psicoactiva ecològica  

19-23h Kafeta 
psicoactiva ecològica

19-23h Kafeta 
psicoactiva ecològica  

19-23h Kafeta psicoactiva 
ecològica

NOU ESPAI OBERT
c/Violant d'Hongria, 71 1
<M> L5 Badal

L'espai obert necessita més socis per poder fer front a les seves despeses! 
Entra a http://sindominio.net/espaiobert

Cuina de proximitat La Manduca: càtering i menjar per a grups lamanducaespai@gmail.com

http://sindominio.net/espaiobert
http://sindominio.net/espaiobert


GRÀCIA – VALLCARCA – LA SALUT

KASA MUNTANYA
St.Josep Muntanya,33
<M> L3 Lesseps

20-22h Taller Boxa 20-22h Taller Boxa

BLOKES FANTASMA
Av/Coll del Portell 59a
<M> L3 Lesseps

20-23h Kafeta Mob47 20-23h Kafeta Metal

DIY KONTRA ATAK(A)
Av/Coll del Portell 59b 
<M> L3 Lesseps

18-21h Fanzines, distri, 
llibres, punk

ATENEU VALLCARCA
Av. Vallcarca, 91
<M> L3 Vallcarca

21:30h Cooperativa 
ecològica Valldures

20:30h Kafeta 20:30h Assemblea 

OLD SCHOOL
Av. Vallcarca, 85
<M> L3 Vallcarca

14-16h Menjador vegà 14h Menjador vegà 14h Menjador vegà

LA TORNA
C/ St. Pere Màrtir
<M> L3 Fontana

19-22h Distribució 
cistelles coop.consum 
Pinyol Vermell

Dijous de 18-24h Obert 
21:30 Ass  emblea L  a Torna   cada 15 dies

20-22h Taller de Salsa 18-22h Obert 

AT. ROSA DE FOC
c/Robí, 5
<M> L3 Fontana

18:30h Cooperatives 
consum agro-ecològic 
La Gleva

20h Ass. Xarxa 
intercanvi  de 
coneixements + sopar 
de traje (1r dijous de mes)

20:30h Kafeta 

INFOESPAI
P. del Sol 19-20, baix
<M> L3 Fontana

11-14h i 17-21h 
Ecobotiga 17-21h 
Informació + infoshop + 
Cistella ecològica

11-14h i 17-21h 
Ecobotiga
17-21h Informació + 
infoshop

11-14h i 17-21h 
Ecobotiga
11-14h Informació + 
infoshop

18:30-21:30h Informació 
+ infoshop
11-14h i 17-21h 
Ecobotiga

11-14h Informació + 
infoshop
11-14h i 17-21h Ecobotiga

LLIBRERIA ALDARULL
c/Torrent de l'olla, 72
<M> L3 Fontana

19:30h Xerrada La 
privatització de l'aigua.  
Abastiment de zones 
rurals

De Dilluns a Divendres de 10-14h i 17-21h Llibreria oberta: llibres, fanzines, música... + info a www.acciocultural.org

BANC EXPROPIAT
Trav. De Gràcia, 181
<M> L3 Fontana

17-20h Taller Costura
20h   Reunió Grup   
habitatge i espai públic
20h Català

11-12h Castellà
18-20h Ioga
19h Reunió Xaingra
19:30h Ass Gestió Banc

19h Taller de dibuix i 
pintura
19:30h Reunió 
comunicació 

18:30-21:30h 
Xerrada/Debat No a 
los CIES

19h Cineforum Cicle 
Feminisme i lluita de 
dones Piqueteras

16h  Reunió Grup Debat 
i Carrers
18:30h Xerrada/Debat 
La vaga: Èina de lluita 
del segle XXI?
19h Ass. Vila Gràcia
19-21h Anglès. Nivell 
bàsic, conversa

11-12h Castellà
18-20h Taller de guió
19h Reunió xarxa 
d'aliments
19-21h Taller-Laboratori 
de Dansa

De dilluns a divendres de 18-22h Biblioteca + botiga gratis de roba i llibres. S'accepten noves propostes, passa't per l'Assemblea o escriu-nos a elbanc@riseup.net

SAGRADA FAMÍLIA – CLOT – CAMP DE L'ARPA

AT. POP. EIXAMPLE
Ptge Conradí, 3
<M>L5-L2 S.Familia

19-21h Biblioteca 
Telèfon Roig
20h Coop. i un Rave

19-01h Kafeta Ajen 19-01h Kafeta
http://ateneupopulareixample.blogspot.com

AUREA SOCIAL
c/ Sardenya, 261-263
<M>L2 L5 S. Familia

11-18h Activitats 11-18h Activitats 11-19h Activitats 11-20:15h Activitats 10-19:30h Activitats

Per més informació de les activitats: www.aureasocial.org

CSOA REVOLTOSA
c/Rogent, 82 bx
<M>L1 L2 Clot

16-18h Assamblea de 
majaras 18:30-20h Taller 
conversa en anglès     

11-14h Tenda gratis 10:30-14h Distri 
Llibertària

18:30-20h Taller 
d'anglès (tots els nivells)

11-14h OfiOkiupació
 17-19h Biblioteca 19-21h 
Ass. Xarxa deSuport Mutu



HORT POPULAR
c/Nació 46
<M>L5 Camp Arpa

Algunes tardes Obert de manera informal
hortcomunitaridelclot.blogspot.com.es

11:30-14:30h Portes 
obertes + Treball a 
l'hort

POBLE NOU – SAGRERA – SANT ANDREU

CSOA LA TEIXIDORA
c/Marià Aguiló, 35
<M> L4 Poblenou

http://teixidora.squat.net
Dijous de 18-19:30h Ioga 
19h Assemblea Cooperativa La Unió 
20:30h Recollida de cistelles

19:30h Assemblea   del   
CSO

17-19h Ioga Ocular grup 
tancat

CSO LA GORDISSIMA
c/Pons i Gallarza, 10
<M> L1 Sant Andreu

17-18:30h Taller de bicis
19-24h Kafeta + tapes
19:30h Reunió AMPA 
Educaci  ó  

20h Kafeta Arran Horta+ 
Tenda gratis + Llibreria

18h Reunió PTAC
19h Kafeta CSO
19h Assemblea CSO

AT. LLIB. PALOMAR
C/Coroleu, 82
<M> L1 Fabra i Puig

17-21h Distri La Llima + 
Biblioteca  

17-21h Distri La Llima Divendres de 17-21h Distri La Llima 
19h Kafeta oberta 
19h Taller Guerrilla de Comunicació: plantilles, cartells...

17-21h Distri La Llima  

DISTRITO VI
C/ Espronceda, 324
<M> L1 Navas

21h Assemblea CSO  

HORTA – GUINARDÓ – NOU BARRIS

EDIFICI 15O
C/ Almagro 2-4
<M> L4 Llucmajor

18-21h Taller de bicis 
Biciosxs http://edifici15o.wordpress.com

CASAL 3V REBEL
Psg.Urrútia, 125
<M>L4 Pça La 
República

18:30h xerrada Síria, hi  
ha alternatives a la guerra  

19h Oficina de Drets 
Socials

SOPAR DIA D La DONA
20h Recital poesía
21h Pica-pica (4e)
22h Festassa DJ 
Bullangues

18h Xerrada Iraq: A 10 
anys de la invasió i la 
ocupació 

17:30-21:30h Obert 20:30h Ass. CSO

CSOA LLAMBORDA
c/ Amilcar 125
<M> L5 L4 Maragall

19h Assemblea CSOA Dijous a les 19h Jake 
Mates
21h Cineguinarda

12h Taller art basurilla

RAVAL – CASC ANTIC – BARCELONETA – ST. ANTONI

CNT CATALUNYA
C/Joaquim Costa, 34
<M> L1 Universitat

10:30-13:30h 16-21h 
Llibreria Rosa de Foc

10:30-13:30h 16-21h 
Llibreria Rosa de Foc
19h Ass. Sindicat bcn 

10:30-13:30h 16-21h 
Llibreria Rosa de Foc

16-21h Llibreria Rosa 
de Foc

10:30-13:30h 16-21h 
Llibreria Rosa de Foc

10:30-13:30h 16-21h 
Llibreria Rosa de Foc

EL LOKAL
C/Cera, 1
<M> L2 Sant Antoni

10:30-14h i 17-21h  Distri 
oberta

17-21h Distri oberta 17-21h Distri oberta 17-21h Distri oberta 18h Sipalki 10:30-14h i 17-21h  Distri 
oberta

CSO LA CARBONERIA
C/Urgell, 30
<M> L2 Sant Antoni

19h Sipalki
22h Hack the Night

20h Taller de tango
20:30h Sopador vegà + 
activitats sorpresa

17h Tenda gratis + Wifi
20h Kafeta especial pel dia 
de la dona

20h Sopador del 
col·lectiu El Niu lacarboneria@squat.net

18h Sipalki

HORT DEL XINO
c/Ruina Amalia 11b
<M> L2 Sant Antoni

http://hortdelxino.wordpress.com
16-19h Treball a l'hort: 
cultius, construcció 
amb pals, forn de pa... 

CSO GUERNIKA
c/Lancaster 24
<M> L3 Drassanes

17h Francès
19h Assemblea vivenda

19h Anglès
21h Cinekafeta 
Latinoamericana 
Amores Perros

17h Kafeta Café Voltaire
18h Ass Llibertària 
Raval
18h Kafeta pro Panses

16h Portes obertes 
Tenda gratis + 
anarkoteca + punt info+ 
mercat intercanvi + 
internet + rentadora + 
sala d'assaig
21h Jam session 
Flamenco

18h Informàtica
20h Kafeta Oficina per 
l'Okupació + Distri 
manuals d'okupació

18h Informàtica
19-21h Oficina per 
l'okupació
21h Ass. CSOA

11h gdt Barri
14h gdt 15M info
16h gdt Comunicació
18h gdt Famílies
19-21h Kartelleria: 
distribució intercanvi de 
material informatiu + 
distri Anarkoteka
20h Runes Vikingues



CSOA LA PANSA
c/Panses 6
<M> L4 Jaume I

21h Food Not Bombs 20h Jam Session 18h Assemblea CSOA

ANTIGA RECICLETA
C/Fonollar, 10
<M> L4 Jaume I

18:30-21h BiblioReta 
kilombo oberta
kilombox@riseup.net

18-20h Oficina de 
l'  Okupació  

Divendres de 18-19h Assessoria jurídica gratuita 
19h Assemblea TeKedasdondeKieras
Per a consultes: asesoriatkdk@riseup.net

AT. LLIB. CASC ANTIC 
C/Fonollar, 15
<M> L4 Jaume I

cascanticllibertari.org
17h Biblioteca oberta 20h Assemblea Ateneu

COLLSEROLA – SARRIÀ

KAN PASQUAL
Camí de pastanagues
FGC S1 S2 Les Planes

22h Cine de barri

CAN MASDEU
Camí de St Llátzer s/n
<M> L· Canyelles

Els tallers necessiten reserva de plaça prèvia

+info: www.canmasdeu.net

BESÓS – SANTA COLOMA – BADALONA

ATENEU DEL BESÒS
Rambla Prim, 76
<M> L4 Besòs Mar 

18:30h Passi pel·licula

AT. JÚLIA ROMERA
C/St Ramon, 51
<M> L1 Sta Coloma

19-21h Cooperativa de 
consum El Cabàs
19-21h Oficina de drets 
socials

14-16h Menjador social 
per a tothom
18-21h Assemblea PAH

14-16h Menjador social 
per a tothom
17-21h Biblioteca Social 
La Hoguera

AT. LLIB. ACRÀCIA
Psg. De Riu Congost, 5
<M> L2 Pep Ventura

19-21:30h Assesoria 
Laboral gratuïta

19-21:30h Distri oberta

LOCAL SOCIAL KRIDA
C/Beethoven, 7
<M> L1 Fondo

19:30-21h Coop. 
Consum   + distri + kafeta  

20-24h Kafeta + distri

VALLÈS – BAGES – ALTRES

LA DISTRI
C/Escodines, 11
RENFE/FGC Manresa

17-21h Distri oberta 10-13h Distri oberta

EL KASALET
C/Societat, 4
RENFE FGC Terrassa

18h Kafeta + Distri La 
Bruixa
20h Projecció del 
Contrainfos TV

18h Kafeta Kan Krisis + 
Jam session + Tapeo + 
Poemes homenatge dia 
de les Dones

18h Manifestació en 
suport al Casal 
Popular l'Atzur Sortida 
pç Vella de Terrassa

AT. LLIB. SABADELL
Passatge Riccetti, 18
RENFE-FGC Sabadell

19-22h Kafeta 19-22h Kafeta 20h Assemblea ALLS 18-21h Kafeta

CSA LA MEKÀNICA
C/Raval de fora, 27
RENFE-FGC Sabadell

17-21h Kafeta 17-23h Kafeta 17-23h Kafeta 17-23h Kafeta 17-21h Kafeta 17-21h Kafeta 17-21h Kafeta
21h Assemblea CSA

C.P. LA CLAU
C/Mare Déu Pilar, 43
RENFE Cerdanyola

17-22h Kafeta 
18-20h Punt info 
afectades hipotèca 
19-21h Petites 
reparacions

17-22h Kafeta
19-22h Info apostasia

Divendres de 17-22h 
Kafeta
19-22h Info apostasia

17-22h Kafeta

https://fruiteater.riseup.net/sm/src/compose.php?send_to=asesoriatkdk@riseup.net


CSA LA TALAIA
Rbla/J.Verdaguer, 215
FGC Valldoreix

19:30h Taller iniciació a 
la percussió

18-21h Taller d'hort 21h Autoaprenentatge de 
ioga

CAN PIELLA
Camp de les Pereres
RENFE La Llagosta

9h Fornada de pa 
places limitades

12h Horts comunitaris
EN PERILL DE DESALLOTJAMENT! www.canpiella.cat

canpiella@gmail.com

TARRAGONA – LLEIDA – GIRONA

KAN RUSK
C/Agustí riera
RENFE Girona

20-23h Pizzeria 
Benefica

CSO KAN KOLMO
C/del Carme, 41
RENFE Girona

16-20h Taller de bicis 
Tronxacadenes
18-20h Txi Kung
20h Ass. CSO

19-22h Rocòdrom
19-23h Kafeta ass. 
Estudiantil UDG

16h Taller de teles i 
trapezi

Es demana col·laboració per les obres de Kan 
Kolmo. Cal uralites, material i eines d'obra

www.kankolmotxirona.blogspot.com

19-22h Rocòdrom + 
gimnàs

AT. LLIB. ALOMÀ
C/Misser sitges, 9
RENFE Tarragona

18h-20h Biblioteca La 
Bullanga  

20h Assemblea Ateneu  
ateneualoma@tinet.org

19h Xerrada + video 
Antimilitarista El vent  
que agita l'odi

11-13:30h Biblioteca La 
Bullanga

UNIVERSITATS LLIURES

ASS. LLIB. UB RAVAL 
C/Montalegre, 6
<M> L1/L2 Universitat

10-18:30h Distris no 
comercials al porxo de la 
UB Raval

L'oficina per l'okupació segueix obrint portes! 
L'OfiOk de Karcelona és un punt d'assessorament en qüestions tècniques i legals al voltant de 
l'okupació  d'espais  abandonats.  Aquesta  eina  que conjuga teoria  i  pràctica va  nèixer  dins 
l'Assemblea d'Okupes l'any 2004; ara, amb forces renovades, segueix obrint portes! Des de 
l'OfiOk  entenem l'okupació  com una  pràctica  política  contra  la  propietat  privada (pilar  del 
patriarcat, l'estat i el capital). Sabem que disposar d'espais físics, ens permet desenvolupar les 
nostres vides i cobrir les nostres necessitats sense intermediaris. Volem creure en la capacitat 
de la gent d'organitzar-se al marge del capitalisme i les jerarquies. És per això que continuem 
difonent el perquè i per a què s'okupa. DEFENSEM L'OKUPACIÓ AMB IDEES I ACCIONS! 

Dilluns a partir de les 19h al CSO Guernika, C. Lancaster 24 (Raval) 
Dimarts d'11h a 14h al CSOA La Revoltosa, C. Rogent 82 (Clot) Dijous de 18h a 20h a l'Antiga 
Recicleta, C. Fonollar 10 (Forat de la Vergonya) 

Karteleria en el CSO Guernika
Cada  martes  en  el  centro  social  de  Guernika  de  las  19:00h  a  las  21:00h  reactivamos la 
kartelería, un punto de intercambio de material informativo. Como se hacía en Espai Obert 
durante varios años -hasta el pasado septiembre-, invitamos a todos los colectivos a venir para 
compartir sus carteles y propagandas, centralizando toda la información en un punto céntrico 
como lo es C.S.O.A de Guernika, y recoger el material de los demás para difundirlo en sus 
respectivos lugares,  extendiendo la información a toda la  ciudad. Además cada martes,  la 
edición Anarkoteka pondrá a disposición de los visitantes un documento libertario extracto de 
su catalago. ¡Recuperamos nuestros propios medios de comunicación directa y alternativa!
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Tele i Ràdios Lliures i Pirates
CONTRABANDA www.contrabanda.org ....................................................................91.4 FM
PIKA www.radiopica.net.............................................................................................105.4 FM
BRONKA www.radiobronka.info................................................................................104.5 FM
LINEA 4 (Nou Barris Sant Andreu) www.radiolinea4.net.........................................103.9 FM
RSK (Nou Barris) www.radiorsk.info.........................................................................107.1 FM
TRAMA (Sabadell) www.radiotrama.net......................................................................91.4 FM
KAOS (Terrassa) www.canangladajove.terrassa.net ................................................90.1 FM
BALA (Manresa) radiobalamanresa.wordpress.com ..............................................106.4 FM
RADIO 90 (Olot) www.r90.org.....................................................................................101.4 FM
LaTele (okupem les ones).......................................................................52 UHF/Canal 37 TDT

INFO USURPA!
email:<usurpa@riseup.net> 
http://usurpa.squat.net
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