
::: Butlletí setmanal de contr@informació des del 1996 Núm. 1043 setmana del 17 al 23 d'abril del 2019 :::

L'INFO USURPA TORNA ALS CARRERS! PASSA'L A BUSCAR PER:
AT. LLIB. GRÀCIA - EL LOKAL – AT. LLIB. PALOMAR

SI FALTEN CÒPIES escriviu-nos a: usurpa@riseup.net

CONCENTRACIÓ EN SOLIDARITAT AMB LA NOSTRA COMPANYA ANARQUISTA LISA Divendres a les 19h Plaça Sant Domènech (Manresa)

EL BANC EXPROPIAT SOTA AMENAÇA DE DESALLOTJAMENT CAUTELAR + info a bancexpropiat.wordpress.com

ATENTES! EL KOLE AMB DATA DE DESALLOTJAMENT OBERTA A PARTIR DEL 28 DE MARÇ

EL KOLE, PULA VIDA, KAN KOLMO, KASALET, L’HORTA ALLIBERADA SOTA AMENAÇA DE DESALLOTJAMENT Atentes les convocatòries!
JORNADES I ACTES OCASIONAL

SOLIDARITAT REBEL HAN TRASLLADAT A LA LISA a BRIANS! Escriu-la i fes-li arribar el teu suport: Lisa Dorfer C.P. Brians 1 Carretera de Martorell a Capelllades, KM 23 08635 Sant Esteve Sesrovires (Barcelona)

OFICINA OKUPACIÓ Assessorament legal i tècnic entorn l’okupació d’espais abandonats. Xerrades. Tallers.                             oficinaokupacio@sindominio.net

  Dimecres 17 Dijous 18 Divendres 19 Dissabte 20 Diumenge 21 Dilluns 22 Dimarts 23

ZONA DEL BAIX LLOBREGAT – GARRAF – BARCELONÈS

CSO ELS TIMBRES
Av.Generalitat, 27
<RENFE> Viladecans

20h Ass. CSO

AT.LLIB.VILADECANS 
Av.Generalitat, 27
<RENFE> Viladecans

20h Ass. Ateneu

CNT EL PRAT
C/ Enric Morera 77
<RENFE> El Prat

18-19h30 Sindicat 18-19h30 Sindicat

L'ANTI
C/ Martí i Julià, 8
<RENFE> El Prat

19h Contrainformació +
Punt de trobada per a 
col·lectius

19h Contrainformació + 
Punt de trobada per a 
col·lectius + Kafeta

12h Kafeta + Vermut + 
Contrainfo + Trobada 
dels col·lectius

12-15h Kafeta + 
Vermut + 
Contrainformació + 
Trobada col·lectius

COA LA LLAVOR
C/ Penedes, 2
<RENFE> El Prat

 19-21h Kafeta + Gim + 
Coop Kals Carxofa

19h Assemblea de 
gestió

19-21 Kafeta + Gimnàs 
obert

CNT KNY
C/ Florida, 40
<M>L5 Gavarra

18-21h Distri El Grillo 
Libertario
19h Assess. Laboral

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat

18-21h Distri El Grillo 
Libertario + Sindicat



ATENEU EL PAHTIO
Av.Josep Molins, 22
<M>L5 Pubilla Cases

18h   Bruixes Puntaires  
Ganxet, mitja, punt.
18-20h Grup acompa. 
sanitari

18h30 Taller percussió i
musica
19h Ass. Ateneu

18h Grup pro-presxs L'H  18h Ioga

CSO L'ASTILLA
Av.Vilafranca, 22
<M>L1 La Torrassa

18h Taller d'art  17-22h Taller de ferros 17-20h Bicitaller
19h Serigrafia
20h Assemblea  

SANTS – HOSTAFRANCS – LA BORDETA – BADAL

CSA CAN VIES
C/ Jocs Florals, 42
<M>L1 Mercat Nou

18h Taller d'arts 
marcials 
19h Ass. Can Vies 
21h Sopador popular 

18h a 22h30 Kafeta 
golfa + Botiga gratis

17h Muay Thai (no mixte) 
18h a 22h30 Kafeta golfa + 
Botiga gratis + 
19h Laboratori dansa

18h Taller d'arts 
marcials 20h Ass. 
Negres tempestes
20h30 Ass. Acció llib.

18h Grup de costura
20h30 Taller arts 
escèniques

CENTRE DOCU. MOV. 
SOCIALS (Can Batlló)
C/ Constitució, 19
<M>L1, L5 Pl. Sants

17h30-19h30 Obert Aquí podeu consultar l'ARXIU DE L'INFO*USURPA a més de moltes altres
publicacions de contrainformació

Mail de contacte: arxiudelaciutat@gmail.com

17h30-19h30 Obert

GRÀCIA – VALLCARCA – LA SALUT

BLOKES FANTASMA
Av. Coll del Portell, 59
<M>L3 Lesseps

20-24h Kafeta 20-24h Kafeta

AT. VALLCARCA
Av. Vallcarca, 91
<M>L3 Vallcarca

21h Grup de consum 
ecològic Valldures

21h Assemblea

FARIGOLA 24
C/ Farigola 24
<M>L3 Vallcarca

17h Taller d'autoreparació de bicis Biciosxs fusió 
Baikarka 

OLD SCHOOL
Av. Vallcarca, 85
<M>L3 Vallcarca

20h Ass. Oberta 1r 
dijous de mes

18-20h Taller obert de 
costura i patronatge csooldschool@riseup.net

HORT VALLCARCA
C/ Argentera, 6
<M>L3 Vallcarca

TREBALL A L'HORT TOTES LES TARDES DE LA SETMANA
18h Assemblea oberta

NOVA USURPADA
Plaça del nord, 5
<M> Fontana

19h30-21h Clases de 
autodefensa mixtas

11h30-13h30   Asesoría   
legal gratuita para 
migrantes (2º y 4º viernes 
de cada mes)

19h30-21h Clases de 
autodefensa mixtas

KA LA KASTANYA
Torrent de les Flors 144
<M> Lesseps / Joanic

11-13h Taller de 
verticals

11-13h Taller de 
verticals

AT. LLIB. GRÀCIA
C/Alzina, 5
<M>L3 Fontana

19h Lectura de poemes
20h Reunió 
d'antipsiquiatria (cada 
15 dies)

Dilluns de 17-21h Biblioteca Col·lectiva La 
Malcriá 18h30-20h30 Secretaria de l’ateneu
19-20h30 Classe d’anglès
19-20h Taller informàtic lliure «4 gatos» 

19-20h30 Classe de català
19h Grup de cultura *
19h Assamblea Ateneu *
* cada 15 dies

AT. ROSA DE FOC
C/ Robí, 5
<M>L3 Fontana

18h30-22h Coop. 
consum agro-eco 
l'Aixada + La Tòfona

18h30-22h Coop. 
consum agro-eco 
Verduretes  + La Fresca

11-14h   Taller   
d'autoreparació  bicis  –
Frenopático 

20-22h Assaig del Cor 
Desacord
19h30-21h30 Grup 
feminismes de pati

20h30-21h30 Jam de 
contes. Sessió oberta 
d'improvisació

INFOESPAI
Pl. del Sol, 19-20
<M>L3 Fontana

15-18h Infobotiga + 
Distri Cafè Zapatista

15-18h Infobotiga + Distri 
Cafè Zapatista
18-20h Assemblea de La 
Mosca.tv (latele.cat)



LLIBRERIA ALDARULL
C/ Torrent de l'Olla, 72
<M>L3 Fontana

10h Ass. Gestió 
Llibreria

De dilluns a dissabte de 10-14h30 i 17-21h Llibreria oberta: llibres, fanzines, música...      www.aldarull.org

QUIOSC OKUPAT
Quiosc Pl. Revolució
<M>L3 Fontana

 Per demanar o aportar
material

distrilapolilla@riseup.net

Diumenge de 11-14h Distri de fanzines La Polilla

EL BANC EXPROPIAT
C/ Quevedo, 13-15
<M> L3 Fontana

10h30-12h Muay Thai 
avançat (gr tancat)
12-13h30 Muay Thai 
bàsic (gr. Tancat)
18-21h Botiga gratis
18-19h Tai-Txi (obert)
18h30-21h Taller de 
costura (grup obert)
18-21h Taller de teler 
de cintura (obert)
19h Taller podologia
20-21h30 Teatre 
autogestionat

17-19h Espai Infantil Txiki
Bank-Bang (grup tancat)
18-21h Botiga gratis  
19h30-21h Francés bàsic 
NO HI HA CLASE 
AQUESTA SETMANA

Nova activitat, els dimecres
19h –Taller de podologia, 
escriu-nos si estàs 
interessadx a 
activitatsbanc@riseup.net

TANCAT AQUESTA
SETMANA

10h30-12h Muay Thai nivell 
avançat (grup tancat)
12-13h30 Muay Thai 
principiants (grup tancat)
18-21h Botiga gratis  
18-21h Wing Tsun 

TANCAT

El tai-txi s'està fent al Jardí
del Silenci, carrer

Encarnació 52 – si plou ens
veiem al Banc Expropiat

TANCAT

La Plataforma Gràcia Cap
on Vas s'anirà reunint a

Salvem l'Alzina i les
Casetes del carrer

Encarnació, contactar per
a més informació

TANCAT AQUESTA
SETMANA

10h30-12h Muay Thay 
avançat (grup tancat)
12-13h30 Muay Thay 
bàsic (grup tancat)
18-21h Botiga gràtis
19h Assemblea 
d'activitats
19h Plataforma Gràcia 
cap on vas
19h30 Assemblea 
oberta de presa de 
decisions

10-11h Pilates
18-21h Botiga gratis
18-21h Wing Tsun 
19h Salut entre totxs
19h Assemblea oberta 
Ecologisme i Sostenibilitat
19h30-21h30 Xarxa 
d'aliments

El sindicat de barri es reuneix els diumenges al Banc Expropriat. Si voleu més informació contacteu a sindicatdebarri@riseup.net 

SAGRADA FAMÍLIA – CLOT – CAMP DE L'ARPA- FORT PIENC

CSOA REVOLTOSA
C/ Rogent, 82
<M>L1, L2 Clot

17-20h Botiga gratis + 
Taller soldadura + bar 
pika pika  

17-20h  Espacio de Arte y 
Pintura  

Podeu fer propostes a:
csoa_revoltosa@riseup.net

17-20h Botiga gratis + 
bar i jocs de taula  

20h30 Ass. Interna 
(Cada 15 dies)

17-20h Botiga gratis + bar i 
jocs de taula  

ATENEU ZITZANIA
C/ Muntanya 96
<M>L1, L2 Clot

20-21h Grup de 
Consum - cistelles 
agroecològiques 

19h30 Kafeta feminista per 
a dones lesbianes i trans, 
cada 3è dijous de cada mes

20h30 Assemblea  

HORT COMUNITARI
C/ Nació, 46
<M>L5 Camp de l'Arpa

18-20h Treball a l'hort
Hortcomunitaridelclot.blogspot.com.es

11-14h Portes obertes 
+ Treball a l'hort

POBLE NOU – SAGRERA – SANT ANDREU

CSO LA CINÈTIKA
Rbla. Fabra i Puig 32
<M>L1 Fabra i Puig

10h30-12h Dansa 
oriental tribal Mixte
17h30-19h Taller de 
rap   Club de la escucha  
18h30 Taller 
d’escriptura
Proximament ECO-
RAP-CORAL escriu a 
plaboixo@hotmail.com

18-21h Biblioteca 
crítica  
20h Cinefòrum Prenez 
garde à la peinture... Et à
Francis Picabia!
20-24h Kafeta
20h30 Muay-Thai

10-12h Entreno lliure Kick-
box boxeig
18-20h Grup de conversa 
Anglés-Català-obert a més
19h30 Cinema La mala 
educación 
21h Sopador Bocaos + 
Cinema  Aquest div. 19 No 
hi ha sopador.

19h Assemblea oberta 
de gestió 1r i 3r  d mes 
(l’ultim diumenge de 
mes és ass. Interna, no 
es recolliran propostes)

10h-12h Entreno lliure 
Kick-box boxeig
18h Acollida sindicat 
d’habitatge St Andreu
18h30 Assemblea 
sindicat d’habitatge
19h30 Cinema
20h30 Muay-Thai

10h30-12h Zumba
18-21h Biblioteca crítica

Nou Projecte Grup de conversa, escriure a grupodeidiomascinetika@gmail.com

QUIOSK OKUPAT
Plaça Orfila
<M>L1 Sant Andreu

Dissabte de 10-14h Distri La Barraka

AT. LLIB. PALOMAR
C/ Llenguadoc, 25
<M>L1 Fabra i Puig

20h Assemblea 14h Menjador popular 
Quilombo

11h30 a 13h30 Biblioteca +
Distri

17h30 Biblioteca + 
Distri

18-21h Biblioteca + Distri

LA TAXONERA - EL CARMEL -  HORTA – GUINARDÓ – NOU BARRIS



DINAMO DIY ESPAI
C/ del Molí, 1
<M>L4 Via Júlia

Dijous a les 17-20h Distri Marginal+ microBilbio 
espai de lectura  17-20h Data Hacklab

 www.dinamoespai.info

diy@dinamoespai.info

16-18h Distri + microBilbio 
espai de lectura

DATE UNA HUERTA
C/ Joaquim Valls, 79
<M>L4 Via Júlia

10-14h Portes obertes +
Treball a l'hort

10-14h Portes obertes +
Treball a l'hort

10-14h Portes obertes 
+ Treball a l'hort

10-14h Portes obertes + 
Treball a l'hort

ESA GRUA
C/ Castellbisbal, 20
<M>L5 Coll-Teixonera

21h30 Ass. Feminista 
Taxonera no mixta

CSOA LA CONEJERA
C/Purisima, 8
<L5> El Carmel

19-23h Pizza Jam

CSO EL KOLE
C/ Can Figuerola, 16
<M> L3/L5 Vall 
d'Hebron

11-12h30 Capoeira 19h Taller didgeridoo
19-20h30 Yoga vinyasa  

17-19h Percursión afro-
brasiñela

 18h Entrenamiento libre 
malabares  
18-20h Encuentro de 
hoola-hoop  
18h Taller danza y 
movimiento  

12-16h Jornada para recibir
masajes

Els espais de kafeta, sala de miralls, camp de fútbol, camp de basket i gimnàs estaran oberts de dilluns a dissabtes de 10 a 22h // La copisteria i la galeria requereixen cita prèvia

RAVAL – CASC ANTIC

CNT CATALUNYA
C/ Joaquim Costa, 34
<M>L1, L2 Universitat

16-21h Llibreria Rosa 
de Foc + Assessoria 
sindicat + Ass 
regional

16-21h Llibreria Rosa 
de Foc 
19h Ass. activitats 
diverses sindicat

16-21h Llibreria Rosa de 
Foc

16-21h Llibreria Rosa 
de Foc

16-21h Llibreria Rosa 
de Foc

16-21h Llibreria Rosa de 
Foc

EL LOKAL
C/ Cera, 1
<M>L2 Sant Antoni

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

10-14h i 17-21h Distri 
oberta

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

17-21h Distri oberta 10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

ÀGORA J.A. BENÍTEZ
C/ Aurora amb Riereta
<M>L2 Sant Antoni

agorajuanandres.wordpres
s.com

19h Peticions d'espai + 
Assemblea   

AT. LLIB. CASC ANTIC
C/ Fonollar, 15
<M>L4 Jaume I

19h Repartició Cistella 
coop consum Tota 
Kuka Viu

cascanticllibertari.org
20h Assemblea Ateneu
(1r de cada mes)

COLLSEROLA – SARRIÀ

CAN MASDEU
Camí de St Llàtzer s/n
<M>L3 Canyelles

www.canmasdeu.net 10-18h Construcció 
colectiva en la rampa 
d'accés

10-18h Construcció 
colectiva en la rampa 
d'accés

Diumenge 11-20h   Tallers + espectacles + rutes +   
menjars populars  

10-18h Construcció 
colectiva en la rampa 
d'accés

CSO KAN PASQUAL
Camí de Pastanagues
<FGC> Les Planes

LA EXPERIMENTAL
Ctra. Vallvidrera, 56b
<FGC>VallvidreraSuperi

www.laexperimental.eco
laexperimental@riseup.net 

20h Ass. Oberta De 
l’espai creatiu  

BESÒS – SANTA COLOMA – BADALONA 



CSO LA KASA
c/ Pedró 14
<M>L1 Sta Coloma

18-21h Taller de bicis 18-20h Teatro lo que 
surja
20h30-21h30 Canya al 
Kuerpo¡ Ejercicios 
alta intensidad

17h Taller de dancehall
18-20h Taller autodefensa 
feminista (una setmana es 
fa taller alquimies, la 
setmana següent es fa 
autodefensa feminista)

Rocodromo en
construcción! Si quieres

echar un cable
contáctanos!!

19h Assemblea CSOA
(Una semana son los 
lunes y la siguiente los 
domingos)

20h30-21h30 Karate

Hemos montado un bug 
de ensayo, interesadas 
mandar correo a 
salaensayocsoalakasa@
gmail.com

11h Taller circo
11h30-13h Hula hop en la 
Plaza de la vila
18-21h Taller de bicis
19h Assemblea plataforma 
SOS Ciutat Vella
19h30 Ass PAH Santako

AT. JÚLIA ROMERA
C/ St Ramon, 51
<M>L1 Sta Coloma

Dimecres a les 19-21h Coop consum El Cabàs
19-21h Ofi. de drets socials

17-21h Biblioteca 
Social La Hoguera

VALLÈS – BAGES – MARESME – ALTRES

ATENEU LA SÉQUIA
C/ Amigant x Pl. Major
<RENFE> Manresa

9-12h i 18-21h Biblio 
social La Inquieta
19h Conversa Anglès

21h Cinema 18-20h Biblio Inquieta
18-21h Taller Malabars
20h30 Cor de queixes

11-13:30h Botiga gratis 
entrada C/ st. Miquel

9-12h i 18-21h Biblio 
social La Inquieta
17-20h Ludoteca

9-12h i 16-19h Biblio 
social La Inquieta ateneulasequia.blogspot.com

AT. LLIB. SABADELL
Edgardo Riccetti, 18
<RENFE> Sabadell

19-22h Kafeta 19-22h Kafeta 20h Assemblea ALLS 18-21h Kafeta

CJ LA XESCA
Av. Cerdanyola, 66
FGC St. Cugat Vallès

19h Tenda gratis + jocs 
de taula + ping-pong…
20h Cinema a la Xesca

19h Tenda gratis + jocs de 
taula + ping-pong...

19h Tenda gratis + jocs 
de taula + ping-pong...

19h Tenda gratis + 
jocs de taula + ping-
pong...

ATENEU (A)  LA HIDRA
c/General Prim 47 
<FGC> S1 Rubí

Dijous a les 17-18h Oficina d’okupació (1r i 3r dijous 
de mes)
18-22h Assemblea oberta de l’ateneu

CSOA CA LA LLIMA
C/ Mas Muní 16
<RENFE> Canet de Mar

9h30 Ioga
10h30 Muay Thai

10h30 Muay Thai 17h Distri     La Llima  
18h30 Ioga

10h30 Muay Thai

CSO LA BRUNA
C/ Diputació 30
<RENFE> Calella

18h Ass de gestió 

LA CANDELA
C/Perafita
<RENFE> Santa Susana

Tot el dia Biblioteka + 
Teteria oberta  

Tot el dia Biblioteka + 
Teteria oberta  
18-20h Taller literatura i 
expressió poetica  

Tot el dia Biblioteka + Teteria 
oberta  

Tot el dia Biblioteka + 
Teteria oberta  
11h Curs ensinistrament 
cani en positiu  

Tot el dia Biblioteka + 
Teteria oberta  

Tot el dia Biblioteka + 
Teteria oberta  
17h Curs ensinistrament
cani en positiu  

Tot el dia Biblioteka + Teteria 
oberta  

GIMNASIO G.A.A.M.
C/ Perafita s/n
<RENFE> Santa Susana

10-12h Boxa 17-19h Iniciació Boxa 10-12h Boxa
12-14h Preparació fisica i 
iniciació a les acrobacies

10-12h Boxa 17-19h Iniciació Boxa

AT. (A) PUEBLO SECO
Av.Puig Cadafalch 190
<RENFE> Mataró

18h30-19h30 
Assessoria laboral  

 Diumenge a les 18-21h Teteria Pro presxs + 
Biblioteca oberta + Intercanvi de llibres (1r i 3r 
diumenge de mes)

TARRAGONA – LLEIDA – GIRONA

CSOA MAS CIURANA
Darrera l'estació tren
<RENFE> Hostalric

10h Jornades de treball 
comunitari

18h Assemblea CSOA

L’ACABose
Font de Can Nadal 
Sarrià de dalt
<RENFE> Girona

18h Cine mutante 20h ACAB Bar

CSO KAN KOLMO
C/ del Carme, 41 
<RENFE> Girona

18-20h Taller de bicis 
Trinxacadenes
19-22h Rocòdrom 
Blackrock

19-22h Rocòdrom 
Blackrock

kankolmo.squat.net Quan l'espai està obert 
hi ha Botiga gratis + 
Biblioteca

20-21h30 Iniciació 
esports de contacte

16h30-18h Txi-Kung (a la 
Devesa)
19-22h Rocòdrom 
Blackrock



AT. LLIB. ALOMÀ
C/ Misser sitges, 9
<RENFE> Tarragona

18h-20h Biblioteca La 
Bullanga 

20h Assemblea Ateneu  11-13h30 Biblioteca La 
Bullanga

INFO*USURPA!
Horari per enviar activitats: fins el dimarts a les 12h!
Email: <usurpa@riseup.net>
web:http://usurpa.squat.net
Twitter: https://twitter.com/infousurpac
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