
:: Butlletí setmanal de contr@informació des del 1996 Núm. 1093 setmana del 13 al 19 de gener del 2021  :::

L'INFO USURPA TORNA ALS CARRERS! PASSA'L A BUSCAR PER: AT. LLIB. GRÀCIA - EL LOKAL – AT. LLIB. PALOMAR - 
SI FALTEN CÒPIES escriviu-nos a: usurpa@riseup.net

EDICIÓ REDUÏDA POST-CONFINAMENT, ENVIEU DE NOU LES ACTIVITATS SEGONS LES ANEU REPRENENT PER TORNAR A APAREIXER
JORNADES I ACTES PUNTUALS

XERRADA
SOBRE VACUNES

Divendres a l'Ateneu Llibertari de Gràcia a les 19h Xerrada sobre Vacunes amb Jordi Pons organitza Agita't Gràcia

OFICINA OKUPACIÓ

OFICINA  OKUPACIÓ Dimarts a El Banc Expropiat, C/ Quevedo, 13-15 a les 18-21h Oficina per l'Okupació de Karcelona Assessorament en qüestions tècniques i legals entorn l'okupació.
oficinaokupacio@sindominio.net         oficinaokupacio.com

  Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15 Dissabte 16 Diumenge 17 Dilluns18 Dimarts 19

ZONA DEL BAIX LLOBREGAT – GARRAF – BARCELONÈS

CSO L'ASTILLA
Av.Vilafranca, 22
<M>L1 La Torrassa

EN PERILL DE DESALLOTJAMEN, ATENTES!!

CA LA BANDIDA
C/Sta Magdalena 17
<BUS> Corbera de 
LLobregat

17-18h30 Oficina sobre 
Empadronament i Targeta 
sanitaria (Segon dimecres de 
cada mes)

Vols okupar un habitatge o local i tens preguntes pràctiques i
legals, no estàs sol@. Apropa't a la consulta per l'okupació

18-20h Consulta per 
l'okupació (Primer dimarts de
cada mes)

SANTS – HOSTAFRANCS – LA BORDETA – BADAL

CSA CAN VIES
C/ Jocs Florals, 42
<M>L1 Mercat Nou

19h30-21h Assamblea de 
gestió

19-21h Hacklab-Logout Per fer ús de la botiga 
gratis escriu-nos a 
canvies@gmail.com

GRÀCIA – VALLCARCA – LA SALUT

AT. LLIB. GRÀCIA
C/Alzina, 5
<M>L3 Fontana

19h Reunió del Grup de 
Memòria Històrica
19h Taller d'informàtica 
lliure

18h Reunió Entre iguals
19h Reunió del projecte 
Edicions Malcriàs 
d'Agracia

19h Xerrada sobre 
Vacunes 

17h Sí A POESÍ  POE SÍⒶ POE SÍ
 POE i micro obert Ⓐ POE SÍ

donde recitar es escuchar

19h CineFòrum Cicle de 
Cinema Llatinoamericà 3 
Ciudad de dios

16h30-19h Aula d'estudi
18h Recollida d'aliments 
no peribles, higiene i 
neteja.
18-21h Secretaria de 
l’ateneu
18h30-20h30 Biblioteca 
Col·lectiva La Malcriá 
19-20h30 Classe d'Anglès
19h Reunió projecte "Fem 
una revista des de 
l'Ateneu: ALZINA 5"

12h  Assamblea de 
l'Ateneu



L'ateneu està obert de dilluns a divendres a la tarda de 18h a 21h. Exposició "Fotos" de C.
De dilluns a divendres a les 18-21h Recollida d'aliments no peribles, higiene i neteja

LLIB ALDARULL
C/ Torrent de l'Olla, 
72
<M>L3 Fontana

Punt de recollida Red de Cuidados Antiracistas

De dilluns a dissabte de 10-14h30 i 17-21h Llibreria oberta: llibres, fanzines, música...      www.aldarull.org

FARIGOLA 24
C/ Farigola 24
<M>L3 Vallcarca

17h Taller d'autoreparació 
de bicis Biciosxs fusió 
Baikarka 

HORT CA LA TRAVA
Trav. de Gràcia 154
<M>L3 Fontana

Estàs interessada en participar? Escriu a calatrava@riseup.net o passa en els horaris
d'obertura

CA L'ESPINA
C/Asturies, 12
<M> L3 Fontana

7h Esmorzar de 
resistència

Data oberta de desallotjament del segon pis

AT. ROSA DE FOC
C/ Robí, 5
<M>L3 Fontana

18-21h T  aller de   
autoreparación de bicis 
freno-patico (No mixte)

18-21h T  aller de   
autoreparación de bicis 
freno-patico (Mixte)

KIOSK LA POLILLA
Pl Revolució
<M> L4 Joanic

11-14h Distri oberta, 
fanzines i suport a presxs

EL BANC EXPROPIAT
C/ Quevedo, 13-15
<M> L4 Joanic

10-11h30 Muay Thay 
avançat (grup tancat)
11h30-13h Muay Thay 
principiant (grup obert)
18-21h Botiga gratis
18-20h Ass Quinzenal 
18-21h Taller de costura
18-21h Teatre (grup obert)
19h-21h Sindicat Habitatge
20h30-22h Autodefensa 
feminista (grup obert)

16-18h GAM de Insania
17h30-19h Txiki Bank-
bang
18-21h Botiga gràtis
18-21h Botiga gratis
18-19h Yoga
18h30 Hacklab no mixte
19h30-21h Soberania 
Salut Gràcia

10-11h30 Muay Thay 
avançat (grup tancat)
11h30-13h Muay Thay 
principiant (grup obert)

TANCAT TANCAT

10-11h30 Classes de català
10-11h30 Muay Thai 
(avançat)
11h30-13h Muay Thai (obert) 
19-20h30 Assamblea 
d'activitats

11-13h Autodefensa nomixt
18-21h Botiga gratis
18-21h Oficina d'okupació
18h30-20h Wing Tsun 
(iniciació, grup obert)
19h30-21h30 Xarxa 
d'aliments (avui grup 
tancat)

El sindicat de barri es reuneix els diumenges al Banc Expropriat. Si voleu més informació contacteu a sindicatdebarri@riseup.net 
Punt de recollida d'aliments per la xarxa de redistribució d'aliments, es un espai vegà, pots passar a deixar aliments totes les tardes que està obert. 

SAGRADA FAMÍLIA – CLOT – CAMP DE L'ARPA- FORT PIENC

CSOA LA REVOLTOSA
C/ Rogent 82
<M>L1,L2 Clot

17-20h Taller soldadura
+ Tenda gratix

16-20 Taller soldadura 12-14h Tenda gratix
20h30 Ass. CSOA (1a i 3a 
setmana de mes)

ATENEU ZITZANIA
C/ Muntanya 96
<M>L1, L2 Clot

19-21h Portes obertes Taller d'autoaprenentatge 
col·lectiu escriu-nos: 
lazitzania@pimienta.org

20-21h   Grup de consum  
20-21h Portes obertes

POBLE NOU – SAGRERA – SANT ANDREU

CSO LA CINÈTIKA
Rbla. Fabra i Puig 32 
<M>L1 Fabra i Puig

11-14h Acrobàcia a terra
12h30-14h i 16-18h Xarxa 
suport mutu 
xarxasuportstap@riseup.net
17-18h Classes castellà
17h15-18h45 Taller teatre 
autogestionat
gim-lacinetika@riseup.net
19-20h30 Taller de dansa 
terapia no mixta
19h30-21h30 Boxa 
avançada

12-14h BJJ
17-18h Classes anglès
17h30 Boxa iniciació
18-21h BibliotecaSotrac
19h Cine Tres colores 
Azul
20-22h Muay Thai

17-18h Classes castellà
18-20h Ground Pound
18-20h Kick Boxing
19h Cine 1917
19h30 Escola d'economia 
crítica (cada 15 dies)
20h30 Sopador     Bocaos   

10h Jornada de curro
11h Preparació física (1r 
dissabte de cada mes)
19-21h Thai (circuit)

11-14h Acrobàcia a terra
16-18h Ground Pound
bcnposatsostre@gmail.com
17-18h Classes castellà
idiomas.cinetika@gmail.com
18h Sindicat d'Habitatge de 
Sant Andreu 
18-20h Kick Boxing
19h Cine Napoleon Dynamite
19h30-21h30 Boxa avançada

12-14h BJJ
12h30-14h Xarxa suport 
mutu
16-18h Ground Pound
17-18h Classes anglès
18-20h Kick Boxing
17h30 Boxa iniciació
18-21h BibliotecaSotrac
20-22h Muay Thai

EIXAMPLE ESQUERRE - RAVAL – CASC ANTIC



EL LOKAL
C/ Cera, 1
<M>L2 Sant Antoni

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

10-14h i 17-21h Distri 
oberta

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

17-21h Distri oberta 10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

10-14h i 17-21h Distri 
oberta     

ÀGORA J.A. 
BENÍTEZ
C/ Aurora amb 
Riereta
<M>L2 Sant Antoni

20h30 Cine kinki 

VALLÈS – BAGES – MARESME – ALTRES

LA REGADORA
C/Talamanca 
<RENFE> Manresa

18h30 Cine de barri

NOTICIES::::

Manifest en contra del precinte del nostre centre emissor i per la llibertat d’emissió
El dissabte 19 de desembre de 2020 Contrabanda FM es va veure obligada a desmuntar l’antena i resta del material tècnic que té al Turó de la Rovira, punt d’emissió lliure des de gener del 1991. S’atura així temporalment la 
seva emissió per FM, que va començar farà ara 30 anys. Tot i que ara mateix no emetem per FM, no estem en silenci i es pot seguir tota la programació habitual des de la nostra pàgina web www.contrabanda.org.

INFO*USURPA!
Horari per enviar activitats: fins el dimarts a les 12h!
Email: <usurpa@riseup.net>
web:http://usurpa.squat.net
Twitter: https://twitter.com/infousurpa

Tele i Ràdios Lliures i Pirates
PIKA www.radiopica.net
TRAMA (Sabadell) www.radiotrama.net
KAOS (Terrassa) www.radiokaos.cat 
CONTRABANDA www.contrabanda.org ....................................................................91.4FM
BRONKA www.radiobronka.info................................................................................104.5FM
LINEA 4 (Nou Barris St Andreu) www.radiolinea4.net.............................................103.9FM
RSK (Nou Barris) www.radiorsk.info.........................................................................107.1FM
BALA (Manresa) radiobalamanresa.wordpress.com ..............................................106.4FM
RADIO 90 (Olot) www.r90.org.....................................................................................101.4FM
RÀDIO PINSANIA (Berga) radiopinsania.wordpress.com.........................................90.6FM
LaTele (@okupemlesones) www.latele.cat..................................Canal 37 (598-606MHz)TDT


	EL LOKAL

